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Programma del corso di scacchi di 1° livello

Tenuto da Stefano Zanirato — istruttore del Circolo Scacchistico Rodigino.

Le lezioni della durata di circa 90 minuti (1,5 h) si terranno tutti i sabato in calendario dalle ore 15,30 alle
17,00 presso la sede del circolo in V.le Porta Adige 45. ( Palazzo delle Federazioni CONI — sopra centro
commerciale Aliper) con il seguente svolgimento.

1° lezione
Presentazione del gioco e breve storia - movimento dei pezzi e aneddoti vari, conoscenza degli allievi.

2° lezione IL FINALE
I tipi di finale piu ricorrenti - teoria e tecnica del finale + parte pratica con gli allievi

3° lezione ’APERTURA
Elementi di teoria delle aperture — Esempi di alcune tra le aperture pid usate. (Partita Spagnola Difesa
Siciliana e Francese- Gambetto di Donna)

4° lezione IL. MEDIO GIOCO
Il medio gioco- come preparare un piano adeguato e principi base della fase centrale della partita. (Colonne
aperte- pedoni isolati o doppiati etc.)

5° lezione LA PRATICA DEL TORNEQO

Come prepararsi per una partita o per un torneo- Regolamento FIDE del gioco degli scacchi e uso dell
orologio; trascrizione algebrica delle mosse - Lezione pratica

(gli allievi giocano tra di loro).

6° lezione I’ANALIST DELLA PARTITA
Studio di alcune partite storiche tra grandi maestri con intervento degli allievi. Poi ancora gli allievi giocano tra
loro con supervisione da parte dell' insegnante.

7° lezione
Domande dell' insegnante agli allievi per constatare il grado di apprendimento e simultanea finale.

Testi consultati:

Il finale negli scacchi di Grigoriev;

Il centro di partita di Romanovsky;

La pratica del mio sistema di Nimzowitch; L
a teoria delle aperture di Opfermann.

Al termine delle lezioni sara possibile, per quanti desiderassero farlo, continuare la pratica del gioco con i
componenti del circolo scacchistico sino alle ore 18,30.



